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STADT BERN

Verregnete Feste

Die Kunst, sich

Wo einst Bier gebraut
wurde, werden nun
asiatische Kampfkinste
gelehrt. In einem Dach-
stock auf dem Gassner-
areal ist ein neues Dojo
entstanden. Der 31-
jahrige Marko Marffy hat
sich seinen Traum erfullt.

Ein Schrei. Ein paar flinke Be-
wegungen. Prazis und schnell.
Dann ein «klack»: Die Stocke
sind verkeilt, der Angriff ist
pariert. Schiiler Kei Gruner und
sein Meister Marko Marffy ver-
beugen sich und beenden da-
mit ihre Ubung. Kobudo heisst
die japanische Kampfkunst.
Sie gleicht dem Karate, wird
aber mit Ackerwerkzeugen wie
Stock, Gabel oder Hacke be-
trieben.

Der 31-jahrige Marffy hat sich
hier unten an der Aare seinen
Traum verwirklicht. «Als ich
einmal im Bett lag, da habe ich
diesen Raum vor mir gesehen»,
erinnert er sich In einiihricer

elber

nelo Agovino

Z

Ubers Wochenen

Zwei Tage Dauerregen statt ¢
ne und Warme - damit ha
die Organisatoren von Somr
festen diese Wochenende
kampfen. Der guten Stimm
tat dies jedoch keinen Abbr
wie Remo Neuhaus vom He

schlagen

gassfest bestatigte. «Wir ha
pro Abend 1500 Gaste», erk
er. Auch die Bumpliz-C|
konnte am Freitag und Sam
auf viele Gaste zahlen. «
Sonntag herrschte aber beir
tote Hose, weil es schonam |
gen regnete», erklarte Ru
Aeschlimann, Prasident des
bi-Vereins.

ZENTRUM PAUL KLI
Freiwilligenarbe
unter der Lupe

Das letzte Wort in Sachen |
willigenarbeit im Zentrum |
Klee (ZPK) ist noch nicht
sprochen. Wie die Zeitung
Gewerkschaft «work» in i
heutigen Ausgabe schreibt,
sich der Stadtprasident im
tober mit Vertretern des

und der Gewerkschaften tref
um die Situation der so gen:
ten «Volunteers» zu Gber,
fen. Laut der Zeitung «wi
wurden die freiwilligen Arb
krafte die gleiche Arbeit veri

1 ten wie die Eectanaectell




ATDEIT hat er dann sein Dojo 3

aufgebaut: in einem Dachstock
eines alten Backsteinhauses
auf dem Gassnerareal. Da, un-
terhalb der Lorrainebriicke, wo
vor Jahrzehnten noch die Kunst
des Bierbrauens betrieben wur-
de oder der Maler Franz Gertsch
sein Atelier hatte.

Es geht nicht um den Sieg

In diesem schonen, grossziigi-
gen Dachstock bietet Marko
Marffy mehrere Kampf- und Be-
wegungsldmstc an: Karate-Do,
Kobudo, Tai Ji Quan und Qui
Gong. «All diese Kiinste sind ei-
ne Form, an sich zu arbeiten»,
ist Marffy iiberzeugt. «Es geht
nicht darum, jemanden zu be-
siegen. Es ist ein Kampf gegen
sich selber.» Genau darum geht
es ihm in seinem Dojo. Er will

w
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In Wirklichkeit kampft jeder gegen sich selber: Meister Marko Marffy (rechts) und sein Schuler Kei Gruner beim Kobudo,

einer japanischen Kampfkunst. Auf dem Gassnerareal ist ein neues Dojo entstanden.

nicht den oft verbissenén Wett-
kampf lehren, der nur das Ego
fordert. Das tont dann etwa so:
«Beim Kampf suchen wir die
Harmonie, die beiden Individu-
en losen sich im Idealfall auf.»
Karate, das habe er schon
sehr frith gesptirt, hatte eine
grosse Bedeutung fiir ihn. Mar-
ko Marffy war sehr aktiv, kampf-
te auch um den WM-Titel. Doch
das war nicht sein Weg. Er bat
seinen Meister Sensei Piacun
darum, selber ein Dojo er6ffnen
zu diurfen. «Ich habe damit ge-
rechnet, dass-er mich fortjagen
wiirde. Das wire fiir mich ein
Riesenschmerz gewesen.» Doch
sein Meister nahm es ihm nicht

tibel. Ex spiire dieses Verlangen
schon ldnger, sagte er zu sei-
nem Schiiler und schickte ihn
auf eine Reise, damit er den Ur-
sprung der Kampfkiinste ver-
stehe und sie besser erlerne.

Die Ubung ist der Weg

Der angehende Meister liess
seinen Lehrerjob und die Uni
sausen. Er buchte ein Ticket
und zog los. Ein Jahr lang war
Marko Marffy dann unterwegs.
Uber Indien und Vietnam ge-
langte er schliesslich nach Ja-
pan. Ein halbes Jahr trainierte ex
auf der Insel Okinawa. «Ich fing
nochmals vollig neu an. Die
Techniken erhielten eine feine-

re Bedeutung», blickt Marffy
zuriick. So lehrten ihn die alten
Kobudo-Kampfer, wie man mit
seiner Kraft umzugehen hat.
Seine Erfahrungen versucht
er nun an seine bisher rund 30
Schiiler und Schiilerinnen wei-
terzugeben. Er geht dabei un-
gewohnliche Wege und bietet
zum Beispiel Kampfkiinste fiir
Kinder, iltere Menschen, aber
auch Sehbehinderte an. «Weil
es beim Karate um mehr geht
als bloss darum, Ziegelsteine zu
zerschlagen», will Marko Marffy
aber auch andere Kiinste in die
Praxis einbeziehen. Vor und
nach den Ubungen wird ge-
mass dem japanischen Zazen

jeweils kurz meditiert. Inspira-
tion findet der Trager des 4. Ka-

rate-Dan aber nicht nur im Zen-
Buddhismus. Er sucht sie auch’

in der Kalligrafie, der japani-
schen Teezeremonie oder der
Zusammenarbeit mit dem Ber-
ner Musiker Don Li. All dies soll
im Dachstock Platz finden.

Er mochte den Leuten einen
Einblick in die japanische Kul-
tur geben. «Daistin jeder Hand-

lung jahrelange Ubung drin»,

meint der Jungmeister. «Das
fehlt uns. Wir miissen etwas
immer ganz rasch konnen.»

Huco WYLER MERKI

Kontakt: Tel. 078 835 63 89, info@maru-
dojo.ch und www.marudojo.ch

EHEMALIGER KLEEPLATZ '

Ein trister Or

Einst hiess er Kleeplatz.
Dann tauften ihn WEF-
Gegner um in Giuliani-
Platz. Nun ist er wieder
namenlos und verkommt
zunehmend zu einem
tristen Haufchen Elend:
der Platz zwischen Boll-
werk und Hodlerstrasse.
Ein Baum, zwei verlorene Bianke,
etwas Kies, verstreute Blatter.
Ein toter Raum zwischen Boll-
werk, Amthaus, Hodlerstrasse
und Drogenanlaufstelle. Ein un-
wirtlicher Platz, der h6chstens
als Durchgang zur Bushaltestelle

dient. Oder auf dem Drogeler ab-
gestumpft herumhangen. Oder

-

lange nicht mehr. Als «Klee-
platz» wurde er zwar 1986 vom
damaligen Baudirektor Marc-Ro-
land Peter eingeweiht. Doch im
Jahr 2001 wurde die Bezeichnung
vom Berner Gemeinderat ersatz-
los gestrichen. Da der Platz zu-
nehmend vergammelte, ent-
sprach er nie und nimmer mehr
einer Ehrerbietung an einen der
grossten Maler des zwanzigsten
Jahrhunderts.

lllegaler neuer Name

Ein Jahr spater erhielt er aber °
trotzdem voriibergehend wieder

einen Namen. WEF-Gegner tauf-
ten ihn im Oktober 2002 Carlo-
Giuliani-Platz - in Anspielung
aufden Tod eines jungen Italien-
ers bei den Anti-WEF-Demon-

o= q

- wie lange noch?

Unwirtlich, langweilig, trist: der vorubergehend illegal in Carlo-
Giuliani-Platz umgetaufte ehemalige Kleeplatz.

q =2 a q

Strassenbenennung und ergo an
vorderster Front, wenn es um ir-
gendwelche Ortsbezeichnungen
geht. Sollte der Platz gestalte-
risch aufgewertet werden, diirfte
es nochmals mehrere Monate
dauern, bis er getauft werden
konnte. «Wir miissten dem Ge-
meinderat einen Antrag fiir ei-
nen Namen stellen und auch im
Quartier Stimmen einholen. Erst
danach wiirde die Exekutive ei-
nen Beschluss fassen», erklirt
Christine Friih.

«Etwas Schones machen»

Und wie siehts aus mit einer bal-
digen Aufwertung? «Es ware
nattirlich wiinschenswert, dort
etwas Schones zu machen»,
denkt Albert Huber, Projektleiter

Zudem seien sie erst auf Druc|
der Gewerkschaft Unia vom ZP|
versichert worden. 5

MUNSTER
Feier fir Frere Roger

Der Synodalrat der Reformier:
ten Kirchen Bern-Jura-Solothurn
ladt im Andenken an Frere Ro-
ger am kommenden Freitag,
26. August, zu einer Taizé-Feier.
Sie findet um 17.30 Uhr im
Munster statt. mgt

RESTAURANT FALKEN
Nach Renovation
wiederoffen

Nach einer sanften Renovation ist
das traditionelle Altstadtrestau-
rant Falken an der Minstergasse
64 unter der FGhrung der ehema-
ligen «Webern»-Wirtin Helene

Hebeisen wieder offen. mgt
ZEUGENAUFRUF
Zwei Uberfille am
Wochenende

Am Samstag, kurz vor funf Uhr
am Morgen, wurde ein Mann an
der Bushaltestelle Schanzen-
strasse von zwei Mannern ausge-
raubt. Die Tater sind zwischen 25
und 30 Jahre alt, der eine hatte
lange braune Haare, trug Trainer-
hosen und weisse Turnschuhe.
Der andere hatte kurze schwarze
Haare und trug eine orange Jacke.
Ein zweiter Uberfall ereignete
Samstagnacht in der Brunngas-
se. Ein Mann wurde von zwei Ta-
tern, vermutlich einem Mann
und einer Frau, zu Boden gestos-
senund beraubt. Die Polizei sucht
Zeugen: 0313212121, pid

NEUEROFFNUNG
Beratungsstelle
fir Sans-Papiers



